
Отдел образования администрации Невского района Санкт-Петербурга 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №345  
                  Невского района Санкт-Петербурга 

 

192174, Санкт- Петербург                                                                                                                                                             т./факс: (812) 362-44-43 

Бульвар Красных Зорь, дом  6, корп.2 , литер А                                                                                                                    Email: school345@spb.edu.ru 

ИНН /КПП  7811022880/ 781101001   ОКПО 53250174,                                                                                            http:// school345spb.ru 

ОКОГУ 23280,  ОГРН 1037825012202                    
 

  

УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ № 345 

А.И. Лазарев   ___________________ 

Приказ № 5/1 от 15.01.2024г 

 

ПРАВИЛА 

применения электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ 

в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 345 

Невского района Санкт-Петербурга 

 

ПРИНЯТО 

Решением Управляющего совета школы  
Протокол от «12» января 2024г.  № 2 

 

РАССМОТРЕНО 

Советом обучающихся 

Протокол от «12» января 2024г.  № 3 

Советом родителей 

Протокол от «12» января 2024г.  № 3 

 

Введено в действие с 15.01.2024г. 
 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2024 г. 



2 

 

П Р А В И ЛА 

применения электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом и устанавливают 
порядок применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий в ГБОУ школе № 345 Невского района Санкт-Петербурга (далее ГБОУ школа 
№ 345)  при реализации образовательных программ, в том числе при проведении учебных 
занятий, практик, промежуточной аттестации, текущего контроля успеваемости и 
итоговой аттестации обучающихся в ходе реализации основных образовательных 
программ и (или) дополнительных образовательных программ (далее - образовательные 
программы) или их частей. 

1.2. Настоящие правила разработаны в соответствии со следующими нормативно-

правовыми актами:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (часть 2 статьи 16) 

 Постановлением Правительства РФ от 11 октября 2023 г. № 1678 “Об утверждении 
Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
при реализации образовательных программ” 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 
№2«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания"

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утверждены постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;

 Уставом и локальными нормативными актами ГБОУ школы № 345 

1.3.   Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии применяются 
в 

целях: 
-  предоставления обучающимся возможности осваивать основные образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования и 
дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы независимо от 

местонахождения и времени; 
-      повышения качества образования путем сочетания традиционных технологий 
обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.4.  В Положении используются следующие понятия: 
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«электронное обучение» (далее ЭО) – это организация образовательной деятельности с 
применением информационно-образовательных ресурсов сети Интернет с использованием 
технических средств (компьютеров, ноутбуков, мобильных устройств при 
непосредственном взаимодействии педагогических работников и обучающихся; 

«дистанционные образовательные технологии» (далее – ДОТ) – это образовательные 
технологии, которые реализуются с применением сети Интернет при опосредованном (на 
расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.  

"информационные системы" - государственные информационные системы, региональные 
информационные системы и информационные системы образовательных организаций, 
эксплуатируемые при реализации образовательных программ или их частей с 
применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

"онлайн-курс" - учебный курс, реализуемый с применением исключительно электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий, размещаемый на официальных 
сайтах образовательных организаций и образовательных платформах, доступ к которому 
предоставляется через информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" (далее - 

сеть "Интернет"), и направленный на обеспечение достижения обучающимися 
определенных результатов обучения; 

"цифровой образовательный контент" - материалы и средства обучения и воспитания, 
представленные в цифровом виде, включая информационные ресурсы, а также средства, 
способствующие определению уровня знаний, умений, навыков, компетенции и 
достижений обучающихся; 

"цифровые образовательные сервисы" - цифровые решения, предоставляющие 
возможность приобретения знаний, умений и навыков, в том числе дистанционно, и 
обеспечивающие автоматизацию образовательной деятельности; 

"цифровое индивидуальное портфолио обучающегося" - структурированный набор 
данных обучающегося о его персональных достижениях, компетенции, документах об 
образовании и (или) о квалификации, документах об обучении и документах, 
подтверждающих освоение онлайн-курса. 

1.5. Местом осуществления образовательной деятельности при реализации основных 
образовательных программ начального, основного и среднего общего образования, 
образовательных программ среднего общего образования и дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ (далее – образовательных программ) с 

применением ЭО, ДОТ является место нахождения ГБОУ школы № 345 независимо от 

места нахождения обучающихся. 
1.6.    Реализация образовательных программ или их частей в ГБОУ школе № 345 
Невского района Санкт-Петербурга может осуществляться с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий, а также с применением 
исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий с 
учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и 
федеральных государственных требований, образовательных стандартов и требований, 
разрабатываемых самостоятельно в соответствии с частями 10 и 11 статьи 11 
Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации». ГБОУ школа № 345 

доводит до участников образовательных отношений информацию о реализации 



4 

 

образовательных программ или их частей с применением ЭО и ДОТ, обеспечивающую 
возможность их правильного выбора. 

 

1.7.   При применении электронного обучения организуется как отложенное во времени, 
так и в режиме реального времени взаимодействие обучающегося с педагогическим 
работником посредством использования баз данных, цифровых образовательных 
сервисов, информационных технологий, технических средств и информационно-

телекоммуникационных сетей, при котором обучающийся самостоятельно выполняет 
задания в порядке, определенном педагогическим работником в том числе для 
осуществления контроля усвоения материала, в целях освоения обучающимся учебных 
предметов, курсов и дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 
программой. 

При применении дистанционных образовательных технологий образовательные 
программы реализуются в основном с применением информационных и 
телекоммуникационных технологий при опосредованном (на расстоянии) или частично 
опосредованном взаимодействии обучающегося и педагогического работника. 

1.8. При реализации образовательных программ или их частей с применением ЭО и 
ДОТ ГБОУ школа № 345: 

- обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 
педагогических работников, научных, учебно-вспомогательных, административно-

хозяйственных работников; 

- обеспечивает обучающемуся доступ к средствам обучения, в том числе к программному 
обеспечению для реализации дистанционных образовательных технологий в объеме, 
предусмотренном образовательной программой, необходимом для освоения 
соответствующей образовательной программы или ее части; 

- определяет порядок оказания учебно-методической помощи обучающимся, в том числе в 
форме индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с использованием 
информационных и телекоммуникационных технологий; 

- самостоятельно и (или) совместно с операторами используемых информационных 
систем определяют порядок оказания технической помощи обучающимся и 
педагогическим работникам; 

- определяет соотношение объема занятий, проводимых в форме контактной работы 
обучающихся с педагогическими работниками образовательной организации и (или) 
лицами, привлекаемыми образовательной организацией, и объема занятий, проводимых 
на иных условиях, а также с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий; 

- определяют порядок фиксации хода образовательного процесса, промежуточной 
аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации путем издания 
локального нормативного акта образовательной организации; 
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- обеспечивает реализацию образовательных программ обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития и в 
соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

- обеспечивает соблюдение установленных государственными санитарно-

эпидемиологическими правилами и гигиеническими нормативами (санитарными 
правилами) санитарно-эпидемиологических требований, за исключением случаев, когда 
реализация образовательных программ предусмотрена с применением исключительно 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

При реализации образовательных программ или их частей с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий образовательная 
организация вправе не предусматривать учебные занятия, проводимые путем 
непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимися в 
аудитории. 

2. Участники образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ 

2.1. Участниками образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ являются: 
обучающиеся, педагогические, административные и учебно-вспомогательные работники 
школы, родители (законные представители) обучающихся.  

2.2. Права и обязанности обучающихся, осваивающих общеобразовательные программы с 
использованием ЭО и ДОТ, определяются законодательством Российской Федерации.  

 

3. Организация образовательного процесса с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ и их частей 

3.1. Выбор образовательной программы (части) для изучения исключительно с 
применением ЭО и ДОТ осуществляется родителями (законными представителями) 
обучающихся по согласованию с ГБОУ школой №345 на основании письменного 
заявления в случаях: 

- обучения по индивидуальному учебному плану (по медицинским показаниями, на 
основании справки из медицинского учреждения, в том числе и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья); 

- при необходимости нахождения обучающегося длительный период времени (более 1 
месяца) в медицинском учреждении (лечение, реабилитация). 

3.2.  Обучение с применением ЭО и ДОТ может быть организовано в формах чат-занятий, 
веб-занятий (дистанционные уроки, лабораторные работы, практикумы и другие формы 
учебных занятий, проводимых с помощью средств телекоммуникаций и других 
возможностей Интернета), консультаций для индивидуального взаимодействия учителя с 
обучающимися (могут быть очными (on-line) и заочными (off-line), переписки через 
электронную почту, общение в чатах.  

3.3.  В целях реализации образовательной программы в течение всего периода обучения 
для участников образовательных отношений школой создаются условия получения 
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доступа к электронной информационно-образовательной среде образовательной 
организации, обеспечивающей независимо от места нахождения обучающихся: 

а) доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей) и практик, к изданиям электронных библиотечных систем и электронным 
образовательным ресурсам, содержащим электронные учебно-методические материалы, 
указанным в рабочих программах, в том числе к онлайн-курсам посредством 
официального сайта ГБОУ школы № 345 в сети Интернет https://school345spb.ru/; 

б) доступ к государственным информационным системам, предусматривающим обработку 
персональных данных обучающихся, создаваемым, модернизируемым и эксплуатируемым 
для реализации основных общеобразовательных программ с применением электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий.  

Школой используются государственные информационные системы, создаваемые, 
модернизируемые и эксплуатируемые для реализации указанных образовательных 
программ. ЦОС: «Сферум» - как основная система,  Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/. 

в) фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации, 
текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации (портал «Петербургское 
образование. Электронный дневник» https://petersburgedu.ru/; 

г) возможность проведения всех видов занятий, оценки результатов обучения по 
образовательным программам, реализация которых предусмотрена с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

д) взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе 
отложенное во времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме реального времени 
посредством использования информационно-телекоммуникационных сетей: посредством 
видео-конференц-связи, быстрого обмена текстовыми сообщениями, фото-, аудио- и 
видеоинформацией, файлами используются школой в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и (или) включены в единый реестр российских программ для 
электронных вычислительных машин и баз данных в соответствии с постановлением 
Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2015 г. N 1236 "Об установлении 
запрета на допуск программного обеспечения, происходящего из иностранных государств, 
для целей осуществления закупок для обеспечения государственных и муниципальных  

3.4. В процессе обучения с использованием ЭО и ДОТ могут использоваться 
традиционные информационные источники, в том числе учебники, учебные пособия, 
хрестоматии, энциклопедические и словарно-справочные материалы, художественная 
литература и пр. в соответствии с осваиваемой образовательной программой.  

3.5. Педагогические работники самостоятельно определяют в соответствии с выбранными 
электронными ресурсами приложения в соответствии с изучаемым материалом, перечень 
учебной литературы, дополнительные источники, структурируют учебный материал 
посредством укрупнения, определяют допустимый объем самостоятельной работы и 
домашнего задания.  

https://resh.edu.ru/
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3.6. Формы, порядок организации текущего контроля предметных достижений 
обучающегося определяются педагогическим работником самостоятельно с учетом 
содержания образовательной программы и Учебным планом школы.  

3.7. Образовательный процесс, реализуемый с применением ЭО и ДОТ, предусматривает 
значительную долю самостоятельной работы обучающихся. Самостоятельная работа 
обучающихся может включать следующие организационные формы: 

- работа с учебником (в электронном и/или печатном виде); 
- просмотр видеоуроков; 
- прослушивание аудиозаписей; 
- компьютерное тестирование; 
- выполнение предложенных учителем заданий, различных видов работ в ходе текущего 
контроля; 

- изучение печатных и других учебных и методических материалов и др. 
3.8. Организация обучения с использованием ЭО и ДОТ осуществляется в соответствии с 
учебным планом ОО и расписанием уроков, утвержденным приказом директора. 

3.9. Объем заданий и видов самостоятельной деятельности определяется в соответствии с 
требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями). 

3.10. При организации обучения с использованием ЭО и ДОТ время проведения урока 
может быть сокращено до 30 минут. 

3.11 Перечень тем, домашнее задание, используемые информационные ресурсы, 
результаты текущего контроля и промежуточной аттестации заносятся учителем в 
электронный   журнал. 

3.12. При организации обучения с использованием ЭО и ДОТ классный руководитель, 
учитель-предметник осуществляет взаимодействие с родителями (законными 
представителями) на постоянной основе, используя различные средства коммуникации. 

3.13. Педагогические работники, осуществляющие обучение с использованием ЭО и ДОТ, 
вправе применять имеющиеся электронные средства обучения или создавать собственные. 
Разработанные курсы должны соответствовать содержанию ФОП ОО и ФГОС ОО, при 
этом учитывать нормы СанПин. Рекомендуемая непрерывная длительность работы не 
должна превышать: 
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3.14.  При работе с использованием ЭО и ДОТ для профилактики развития утомления 

необходимо осуществлять комплекс профилактических мероприятий в соответствии с 
СанПиН. 

4. Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся 

4.1. Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся проводится в 
соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

4.2.  Результаты текущего контроля знаний и промежуточной аттестации обучающихся 
фиксируются учителем в электронном   журнале. 

4.3.  Решение о реализации образовательных программ и проведении промежуточной 
аттестации, текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации по программам 
начального общего, основного общего, среднего общего образования с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий принимается ГБОУ 
школой № 345 совместно со всеми участниками образовательных отношений путем 
издания локального нормативного акта образовательной организации в установленном ею 
порядке. 

5. Права и обязанности участников образовательного процесса при организации 
обучения с применением ЭО и ДОТ 

5.1. Права и обязанности всех участников образовательного процесса соответствует и 
закреплены в Федеральном законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями), а также данным Положением. 

6. Заключительные положения 

6.1. При реализации образовательных программ или их частей с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий образовательные 
организации ведут учет и осуществляют хранение результатов образовательного процесса 
и внутренний документооборот на бумажном носителе и (или) в электронной форме в 
соответствии с требованиями Закона Российской Федерации "О государственной тайне" и 
Федерального закона "Об архивном деле в Российской Федерации", а также обеспечивают 
обработку персональных данных обучающихся и иных участников образовательных 
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отношений в соответствии с требованиями Федерального закона "О персональных 
данных". 

6.2. Данное Положение вступает в силу с 1 сентября 2024 г. и действует до 1 сентября 
2029 г. 
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